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 دانشجوي گرامي :

( دوره کارورزی اتاق عمل به منظور ثبت کليه فعاليتهای  آموزشي  LB) Logbookدفترچه حاضر تحت عنوان 

جهت تعيين نمرات    LBباليني شما در طول دوره طراحي شده است . در پايان دوره اطلاعات موجود در  _

بخشهای ارزشيابي عملي و حضور و غياب مورد استفاده قرار مي گيرد . لذا خواهشمند است در تکميل آن 

 خود را مبذول فرمائيد. حداکثر دقت

 مقررات آموزشي

 حضور در شيفت طبق برنامه تعيين شده و حضور بموقع در بخش 

 استفاده از يونيفرم طبق مقرارت و استفاده از کارت شناسايي 

 کوتاه نگه داشتن ناخن و عدم استفاده از زيور آلات 

  ،درماني -همکاران و کادر آموزشيرعايت شئونات حرفه ای در برخورد با بيماران، همراهان 

 

 راهنماي تكمیل دفترچه ثبت فعالیت ها

   را در لاگ بوک ثبت نماييد )و يا پيوست  شود(. خود علمي و عملي تجربيات کليه 

  است الزامي کارآموزی  دوره شروع از تکميل  لاگ بوک. 

  درآن اطلاعات ثبت به نسبت لزوم موقع در تا باشيد داشته به همراه اوقات تمامي لاگ بوک را در 

 پيشگيری باشد مي توام خطا با که به حافظه رجوع طريق از اطلاعات ثبت از ترتيب اين اقدام شود به

 شود.

  داده تکميل تخصيص به انجام فعاليت محل همان در کوتاهي زمان فعاليت هر پايان در است بهتر 

 .باشد دسترس در سهولت به نياز مورد اطلاعات تا شود

 در برداری نسخه يا بررسي دهد لاگ بوک را جهت تشخيص که زمان هر در است مجاز آموزشي گروه 

 .بگيرد اختيار

  .لاگ بوک بايد در آخرين روز کارآموزی به مسئول کارآموزی تحويل گردد 

 توجه:

 .در تکميل دفترچه نظم و دقت را در نظر داشته باشيد 

  نگهداری آن بعمل آوريد.نهايت سعي و تلاش خود را در حفظ و 

 

 

 

 

 



 

 1ارزیابي عمومي دانشجویان در محیطهاي بالیني

 

قابل  معیارها موارد  مورد ارزیابي

 قبول

نیاز به 

 بهبودي

غیرقابل 

 قبول

 حضور به موقع در محل کارآموزی -1 وقت شناسي

 انجام به مقع وظايف محوله -2

 نداشتن غيبت -3

   

 پوشيدن فرم مناسب -1 وضعیت ظاهر

 آرايش،ناخن بلند و زيور آلاتنداشتن  -2

 نصب کارت شناسايي -3

   

 ي های لازم به بيمار و خانواده ارئد اطلاعات و راهنماي -1 رعایت اصول اخلاقي

 محرمانه نگه داشتن اطلاعات مربوط به بيمار -2
   

 بيمار و خانوادهبرقراری ارتباط صحيح با  -1 رعایت اصول ارتباطي

 همکری و رفتار مناسب با همکاران -2
   

 احساس مسئوليت در قبال بيمار و خانواده -1 مسئولیت پذیري

 احساس مسئوليت در قبال همکاران -2

 ارائه گزارش و مستندات بطور صحيح -3

   

 قدرت اظهار نظر در موقعيتهای چالش بر انگيز -1 اعتماد بنفس

 انجام امور محوله  بدون وابستگي وبه شکل صحيح -2
   

    وارده و تلاش در حهت اصلاح آنهاپذيرش انتقاد های  -1 انتقاد پذیري
 برنمه ريزی جهت انجام امور محوله با در نظر گرفتن اولويتها -1 نظم و دقت

 دقت در انجم امور محوله -2
   

 تمايل به يادگيری  -1 علاقمندي

 انجام امور با علاقه و به شکل داوطلبانه -2
   

 رعايت اصول حريم بيمار -1 ایمني،خلوت حفظ

 ضروریو بکار گيری تدابير  ايمني محيط بررسي -2
   

 شستن موثر دستها و کوتاه نگه داشتن ناخن -1 كنترل عفونت

 رعايت اصول و مقررات کنترل عفونت -2
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 كارآموزي رفتار در اتاق عمل -1كارآموزي 

 :آموزیکار تاريخ

 بيمارستان:

قابل  آیتم تحت ارزشیابي

 قبول

نیاز به 

 بهبودي

غیرقابل 

 قبول

    تهيه لباس مناسب از لحاظ اندازه و رنگ )روپوش، شلوار و..( 1

تهيه کلاه يا مقنعه مناسب، پوشيدن آن در ابتدا، پوشاندن کامل موهای سر و صورت به  2

 جز مژه ها و ابرو

   

    تهيه و پوشيدن کفش مناسب 3

    تهيه و پوشيدن روکفشي مناسب )درصورت لزوم( ۴

    جواهراتبه همراه نداشتن  ۵

    نداشتن لاک ناخن، ناخن مصنوعي ۶

    تهيه ماسک  ۷

    تهيه و کاربرد عينک يا محافظ چشم/ محافظ صورت ۸

    شستن دست ها قبل از ورود به اتاق عمل و هنگام خروج از اتاق عمل ۹

    رعايت حريم مناطق ممنوعه )خط قرمز( 10

    وسايل استريل باز شده حفظ فاصله مناسب از تيم استريل و 11

    حرکت به نحو صحيح از کنار تيم استريل و وسايل استريل باز شده 12

    استفاده از ماسک در محدوده استريل 13

 پیشنهادات

 

 

  کلاه يا روسری بايد قبل از پوشيدن لباس، پوشيده شود تا از افتادن پوسته های سر يا موها روی لباس اتاق عمل

 شود.جلوگيری 

 .کفش اتاق عمل هرگز در محيط ديگری استفاده نشود 

 

 امضاء مربي

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2ارزیابي عمومي دانشجویان در محیطهاي بالیني

 

قابل  معیارها موارد  مورد ارزیابي

 قبول

نیاز به 

 بهبودي

غیرقابل 

 قبول

 حضور به موقع در محل کارآموزی -۴ وقت شناسي

 انجام به مقع وظايف محوله -۵

 غيبتنداشتن  -۶

   

 پوشيدن فرم مناسب -۴ وضعیت ظاهر

 نداشتن آرايش،ناخن بلند و زيور آلات -۵

 نصب کارت شناسايي -۶

   

 ارئد اطلاعات و راهنمايي های لازم به بيمار و خانواده  -3 رعایت اصول اخلاقي

 محرمانه نگه داشتن اطلاعات مربوط به بيمار -۴
   

 و خانواده برقراری ارتباط صحيح با بيمار -3 رعایت اصول ارتباطي

 همکری و رفتار مناسب با همکاران -۴
   

 احساس مسئوليت در قبال بيمار و خانواده -۴ مسئولیت پذیري

 احساس مسئوليت در قبال همکاران -۵

 ارائه گزارش و مستندات بطور صحيح -۶

   

 قدرت اظهار نظر در موقعيتهای چالش بر انگيز -3 اعتماد بنفس

 صحيح انجام امور محوله  بدون وابستگي وبه شکل -۴
   

    پذيرش انتقاد های وارده و تلاش در حهت اصلاح آنها -2 انتقاد پذیري
 برنمه ريزی جهت انجام امور محوله با در نظر گرفتن اولويتها -3 نظم و دقت

 دقت در انجم امور محوله -۴
   

 تمايل به يادگيری  -3 علاقمندي

 انجام امور با علاقه و به شکل داوطلبانه -۴
   

 رعايت اصول حريم بيمار -3 حفظ ایمني،خلوت

 بررسي ايمني محيط و بکار گيری تدابير ضروری -۴
   

 شستن موثر دستها و کوتاه نگه داشتن ناخن -3 كنترل عفونت

 رعايت اصول و مقررات کنترل عفونت -۴
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (1)فعالیت  اصول و فنون فرد سیار -2كارآموزي 

 تاريخ کارآموزی:

 بيمارستان:

قابل  آیتم تحت ارزشیابي

 قبول

نیاز به 

 بهبودي

غیرقابل 

 قبول

کمدها، جعبه های نخ، بيکسهای اسپانج و ساير موارد را کنترل نموده و موارد ناقص را  1

 کامل نمايد.

   

    وسايل تاريخ گذشته را اتاق خارج و به قسمت مربوطه تحويل دهد. 2

    بر اساس ليست اعمال جراحي پک های مناسب را آماده کند. 3

شناسايي بيمار )بيمار صحيح، جراح صحيح، پروسيجر صحيح، محل صحيح(: دستبند  ۴

بيمار را بخواند، آنرا با پرونده مقايسه کند، از بيمار بخواهد به طور شفاهي خود را 

 معرفي کند.

                                                     

    معرفي خود به بيمار ۵

    علائم حياتي در برگه مربوطه با هماهنگي کارشناس هوشبریثبت صحيح  ۶

    گرفتن شرح حال از بيمار ۷

    بودن NPOپرسش از بيمار در مورد  ۸

    بررسي محل عمل از لحاظ شيو )در صورت لزوم شيو( ۹

    سالم بودن پوست را بررسي کند، زيرا نواحي باز خطر عفونت را افزايش مي دهند. 10

    بررسي اينکه بيمار دندان مصنوعي، جواهرات، لاک ناخن و.. نداشته باشد. 11

    بررسي از لحاظ مصرف داروها قبل از عمل، انما، کتتر، سند و... )در صورت لزوم( 12

 مرور سريع پرونده و اطمينان از کامل بودن آن از لحاظ موارد زير: 13

 (PTT, PT, UA, CBCتست های آزمايشگاهي ) -

 تست های تشخيصي )مانند راديوگرافي، نوار قلب و....( -

رضايتنامه )اطلاع از اينکه هر بيماری به چه نوع رضايتنامه نياز دارد و يک  -

رضايتنامه حداقل حاوی نام جراح، نام بيمار، پروسيجر مورد نظر، امضاء، تاريخ 

 و ساعت باشد.(

   

    رواني-و حمايت روحياطمينان خاطر دادن به بيمار به صورت کلامي  1۴

استفاده از وسايل ايمني )مانند نوارها و کمربندهای ايمني( ويا ماندن در کنار بيمار تا  1۵

 زمان استفاده از وسايل ايمني

   

    دادن پوزيشن صحيح و به روش صحيح به بيمار 1۶

    آماده کردن و قرار دادن کوتر به روش صحيح 1۷

    جراحي، محل پد را از لحاظ سوختگي و.. بررسي ميکند.بعد از اتمام  1۸

 پیشنهادات

 
 

 امضاء مربي

 

 

 



 

 

 (2اصول و فنون فرد سیار )فعالیت  -2كارآموزي 

 تاريخ کارآموزی:

 بيمارستان:

قابل  آیتم تحت ارزشیابي

 قبول

نیاز به 

 بهبودي

غیرقابل 

 قبول

    آماده سازی کند. با توجه به نوع جراحي تمهيدات و وسايل لازم را 1

    وسايل مورد نياز را باز کند و ساير وسايل را )که بعدا به کار مي روند( در اتاق نگه دارد. 2

چراغ سيالتيک را طوری روی تخت حرکت دهد که نور مناسب در محل عمل فراهم  3

 کند.

   

    اصول صحيح پوشاندن گان را رعايت ميکند. ۴

    کوتر و ساير وسايل را وصل نمايد. انتهای لوله ساکشن، ۵

    پرپ اوليه را به طور صحيح انجام ميدهد. ۶

    حريم خصوصي بيمار را رعايت مي کند. ۷

    وسايل استريل را به روش صحيح باز مي کند. ۸

    شاخص استريل داخل بسته را چک کند. )در صورت امکان( ۹

    .روش صحيح باز مي کند بطری های دارو يا محلول ها را به 10

    انواع درنها و روش مراقبت از آنها را مي داند. 11

    نگهداری و انتقال نمونه های پاتولوژی را بطور صحيح انجام مي دهد. 12

مسئوليت خود را در شمارش بداند. )ثبت صحيح، گزارش موارد گم شده و شمارش های  13

 نادرست(

   

را بداند و رعايت کند. )شمارش توسط دو نفر، با صدای بلند، تکنيک های شمارش  1۴

 شمارش ميدان عمل/ ميز/ اتاق، شمارش بدون انقطاع(

   

زمان شمارش را بداند و رعايت کند. )شمارش ابتدايي، حين بستن يک ارگان، بستن  1۵

 يک حفره، بستن پوست(

   

نيدل، وسايل نوک تيز ديگر، لوازم مواردی که بايد شمارش شوند را بشناسد. )اسپانج،  1۶

 جانبي(

   

 پیشنهادات

 

 
 

 امضاء مربي

 

 

 

 

 



 3ارزیابي عمومي دانشجویان در محیطهاي بالیني

 

قابل  معیارها موارد  مورد ارزیابي

 قبول

نیاز به 

 بهبودي

غیرقابل 

 قبول

 حضور به موقع در محل کارآموزی -۷ وقت شناسي

 انجام به مقع وظايف محوله -۸

 غيبتنداشتن  -۹

   

 پوشيدن فرم مناسب -۷ وضعیت ظاهر

 نداشتن آرايش،ناخن بلند و زيور آلات -۸

 نصب کارت شناسايي -۹

   

 ارئد اطلاعات و راهنمايي های لازم به بيمار و خانواده  -۵ رعایت اصول اخلاقي

 محرمانه نگه داشتن اطلاعات مربوط به بيمار -۶
   

 و خانواده برقراری ارتباط صحيح با بيمار -۵ رعایت اصول ارتباطي

 همکری و رفتار مناسب با همکاران -۶
   

 احساس مسئوليت در قبال بيمار و خانواده -۷ مسئولیت پذیري

 احساس مسئوليت در قبال همکاران -۸

 ارائه گزارش و مستندات بطور صحيح -۹

   

 قدرت اظهار نظر در موقعيتهای چالش بر انگيز -۵ اعتماد بنفس

 صحيح انجام امور محوله  بدون وابستگي وبه شکل -۶
   

    پذيرش انتقاد های وارده و تلاش در حهت اصلاح آنها -3 انتقاد پذیري
 برنمه ريزی جهت انجام امور محوله با در نظر گرفتن اولويتها -۵ نظم و دقت

 دقت در انجم امور محوله -۶
   

 تمايل به يادگيری  -۵ علاقمندي

 انجام امور با علاقه و به شکل داوطلبانه -۶
   

 رعايت اصول حريم بيمار -۵ حفظ ایمني،خلوت

 بررسي ايمني محيط و بکار گيری تدابير ضروری -۶
   

 شستن موثر دستها و کوتاه نگه داشتن ناخن -۵ كنترل عفونت

 رعايت اصول و مقررات کنترل عفونت -۶
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (1اصول و فنون فرد اسكراب )فعالیت  -3كارآموزي 

 تاريخ کارآموزی:

 بيمارستان:

قابل  آیتم تحت ارزشیابي

 قبول

نیاز به 

 بهبودي

غیرقابل 

 قبول

    شستن دست ها را بطور صحيح انجام دهد. 1

    )ماسک، عينک و...( را به طور مناسب استفاده کند.وسايل محافظت شخصي  2

کلاه و مقنعه مناسب تهيه کند و آن را در ابتدا بپوشد، به طوری که کاملا موهای سر و  3

 ابروها را بپوشاند، سپس اقدام به اسکراب کند.صورت به جز مژه ها و 

   

    ناخن ها کوتاه، بدون لاک يا ناخن مصنوعي باشد. ۴

    دستها را بعد از اسکراب به روش صحيح خشک مي کند. ۵

    گان و دستکش را به روش صحيح مي پوشد. ۶

    صحيح انجام مي دهد.در صورت نياز پوشانيدن گان و دستکش به اعضاء تيم را به روش  ۷

    پرپ ثانويه)درپ(را به روش صحيح انجام مي دهد. ۸

 

 .در صورتي که حوله با لباس فرد تماس پيدا کرد آن را دور بيندازد و حوله ديگری بردارد 

 .مي تواند از دو حوله جداگانه برای خشک کردن دست راست و چپ استفاده کند 

 .پوست هرگز استريل نمي شود 

 

 امضاء مربي

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (2اصول و فنون فرد اسكراب )فعالیت  -3كارآموزي 

 تاريخ کارآموزی:

 بيمارستان:

قابل  آیتم تحت ارزشیابي

 قبول

نیاز به 

 بهبودي

غیرقابل 

 قبول

    ميزهای خود را براساس پروسيجر مورد نظر به طور مناسب سازمان دهي کند. 1

    طبقه بندی وسايل را بداند. 2

    تيغه بيستوری را روی دسته آن قرار دهد. 3

    را شمارش کند و هرگز برای پانسمان به کار نبرد. خط دارگازهای  ۴

    انواع نخ )قابل جذب و غيرقابل جذب( را بشناسد. ۵

    نخ های مورد نياز را به طور صحيح روی سوزن گير قرار دهد. ۶

    کند.آماده ميوسايل مورد نياز پروسيجر جراحي را متناسب با نوع عمل به طور صحيح  ۷

    وسايل را به موقع به جراح تحويل دهد.  ۸

    حين عمل وسايل را مرتبا تميز کند و در جای مناسب قرار دهد. ۹

    نمونه را بشناسد. 10

    آسپيراسيون و...( روش های تهيه نمونه را بداند. )انواع بيوپسي، 11

 نحوه نگهداری از نمونه ها را بر روی فيلد استريل بداند: 12

 مرطوب نگهداشتن نمونه -

 انتخاب محلول مناسب -

 دقت در حين کار جهت جلوگيری از آسيب زدن به نمونه -

 برچسب زدن با دقت به نمونه، تا اشتباهي رخ ندهد. -

   

 استريل را بداند:نحوه نگهداری نمونه خارج از فيلد  13

 انتخاب ظرف مناسب -

 انتخاب محلول مناسب -

   

    با چند روش گره زدن آشنا باشد. 1۴

    پوست را به روش صحيح بخيه بزند. 1۵

    نخ را به طور صحيح با قيچي مناسب بچيند. 1۶

مسئوليت خود را در شمارش بداند. )ثبت صحيح، گزارش موارد گم شده و شمارش های  1۷

 نادرست(

   

    تکنيک های شمارش را بداند و رعايت کند.  1۸

زمان شمارش را بداند و رعايت کند. )شمارش ابتدايي، حين بستن يک ارگان، بستن  1۹

 يک حفره، بستن پوست(

   

با استفاده از تکنيک آسپتيک، محل برش را از خون و محلول های پرپ پاک کند،  20

را روی آن قرار دهد. )فرد سيار در پانسمان زخم  خشک کند و پانسمان استريل

 همکاری کند و چسب بزند.(

   

 پیشنهادات

 

 .بسته به نوع عمل و پيشنهاد جراح در عمل های متفاوت برای نوع بخيه، هريک از روش های بخيه ارزيابي شود 

 مربي امضاء



 4ارزیابي عمومي دانشجویان در محیطهاي بالیني

 

قابل  معیارها ارزیابيموارد  مورد 

 قبول

نیاز به 

 بهبودي

غیرقابل 

 قبول

 حضور به موقع در محل کارآموزی -10 وقت شناسي

 انجام به مقع وظايف محوله -11

 نداشتن غيبت -12

   

 پوشيدن فرم مناسب -10 وضعیت ظاهر

 نداشتن آرايش،ناخن بلند و زيور آلات -11

 نصب کارت شناسايي -12

   

 ارئد اطلاعات و راهنمايي های لازم به بيمار و خانواده  -۷ رعایت اصول اخلاقي

 محرمانه نگه داشتن اطلاعات مربوط به بيمار -۸
   

 برقراری ارتباط صحيح با بيمار و خانواده -۷ رعایت اصول ارتباطي

 همکری و رفتار مناسب با همکاران -۸
   

 احساس مسئوليت در قبال بيمار و خانواده -10 مسئولیت پذیري

 در قبال همکاران احساس مسئوليت -11

 ارائه گزارش و مستندات بطور صحيح -12

   

 قدرت اظهار نظر در موقعيتهای چالش بر انگيز -۷ اعتماد بنفس

 انجام امور محوله  بدون وابستگي وبه شکل صحيح -۸
   

    پذيرش انتقاد های وارده و تلاش در حهت اصلاح آنها -۴ انتقاد پذیري
 محوله با در نظر گرفتن اولويتهابرنمه ريزی جهت انجام امور  -۷ نظم و دقت

 دقت در انجم امور محوله -۸
   

 تمايل به يادگيری  -۷ علاقمندي

 انجام امور با علاقه و به شکل داوطلبانه -۸
   

 رعايت اصول حريم بيمار -۷ حفظ ایمني،خلوت

 بررسي ايمني محيط و بکار گيری تدابير ضروری -۸
   

 ناخن شستن موثر دستها و کوتاه نگه داشتن -۷ كنترل عفونت

 رعايت اصول و مقررات کنترل عفونت -۸
   

 

 

 

 

 

 

 



 1تكنیک اتاق عمل  -4كارآموزي 

 تاريخ کارآموزی:

 بيمارستان:

قابل  آیتم تحت ارزشیابي

 قبول

نیاز به 

 بهبودي

غیرقابل 

 قبول

    وسايل تميز و آلوده را جدا نگه دارد. 1

    درها را بسته نگه دارد. 2

    را به حداقل برساند.حرکات و رفت و آمدها  3

    در محدوده استريل ماسک بزند و از ديگران نيز بخواهد که ماسک بزنند. ۴

    در هنگام حرکت، رو به وسايل و ميدان استريل حرکت کند. ۵

    بين دو ميدان استريل حرکت نکند. ۶

    با نواحي استريل فاصله مناسب داشته باشد. ۷

حرکات را زير نظر داشته و هرگونه اختلال در ميدان استريل را رفع به دقت اتاق و  ۸

 نمايد.

   

    شان ها و ملحفه ها را در اتاق تکان ندهد. ۹

    استفاده کند. kick bucketبرای دور انداختن اسپانج های آلوده از  10

    کند.برای دور انداختن زباله های تميز و کثيف از ظروف جداگانه استفاده  11

    شان گيرها را باز کند. 13

    به طور آسپتيک شان ها و درپ ها را از روی بيمار بردارد. 1۴

    بدن بيمار را از خون، بتادين و ساير آلودگي ها پاک کند. 1۵

    به طور آسپتيک گان خود را دربياورد. )بعد از خروج بيمار( 1۶

    دربياورد. )بعد از خروج بيمار(به طور آسپتيک دستکش خود را  1۷

    به طور آسبپيک درپ های ميزها را زمان مناسب جمع کند. )بعد از خروج بيمار( 1۸

هميشه ماسک، عينک، صورت و کلاه جراح را قبل از خروج از اتاق عمل از لحاظ آلوده  1۹

مار صحبت بودن به خون کنترل کند. )زيرا ممکن است جراح بلافاصله با خانواده بي

 کند.(

   

    قبل از اتمام پروسيجر هيچ سطل زباله ای از اتاق خارج نشود. 20

    اتصالات را از دستگاه ساکشن و الکتروکوتر باز کند. )در نقش فرد سيار( 21

    بعد از قطع نمودن اتصال الکترود فعال کوتر، پدکوتر را از زير بدن بيمار بردارد. 22

 پیشنهادات

 

 

 مربي امضاء

 

 

 

 



 5ارزیابي عمومي دانشجویان در محیطهاي بالیني

 

قابل  معیارها موارد  مورد ارزیابي

 قبول

نیاز به 

 بهبودي

غیرقابل 

 قبول

 حضور به موقع در محل کارآموزی -13 وقت شناسي

 انجام به مقع وظايف محوله -1۴

 نداشتن غيبت -1۵

   

 پوشيدن فرم مناسب -13 وضعیت ظاهر

 بلند و زيور آلاتنداشتن آرايش،ناخن  -1۴

 نصب کارت شناسايي -1۵

   

 ارئد اطلاعات و راهنمايي های لازم به بيمار و خانواده  -۹ رعایت اصول اخلاقي

 محرمانه نگه داشتن اطلاعات مربوط به بيمار -10
   

 برقراری ارتباط صحيح با بيمار و خانواده -۹ رعایت اصول ارتباطي

 همکری و رفتار مناسب با همکاران -10
   

 احساس مسئوليت در قبال بيمار و خانواده -13 پذیريمسئولیت 

 احساس مسئوليت در قبال همکاران -1۴

 ارائه گزارش و مستندات بطور صحيح -1۵

   

 قدرت اظهار نظر در موقعيتهای چالش بر انگيز -۹ اعتماد بنفس

 انجام امور محوله  بدون وابستگي وبه شکل صحيح -10
   

    در حهت اصلاح آنهاپذيرش انتقاد های وارده و تلاش  -۵ انتقاد پذیري
 برنمه ريزی جهت انجام امور محوله با در نظر گرفتن اولويتها -۹ نظم و دقت

 دقت در انجم امور محوله -10
   

 تمايل به يادگيری  -۹ علاقمندي

 انجام امور با علاقه و به شکل داوطلبانه -10
   

 رعايت اصول حريم بيمار -۹ حفظ ایمني،خلوت

 تدابير ضروریبررسي ايمني محيط و بکار گيری  -10
   

 شستن موثر دستها و کوتاه نگه داشتن ناخن -۹ كنترل عفونت

 رعايت اصول و مقررات کنترل عفونت -10
   

 

 

 

 

 

 

 



 2تكنیک اتاق عمل  -5كارآموزي 

 تاريخ کارآموزی:

 بيمارستان:

قابل  آیتم تحت ارزشیابي

 قبول

نیاز به 

 بهبودي

غیرقابل 

 قبول

    های ضدعفوني را بشناسد.انواع روش های ضدعفوني و محلول  1

    بين هر دو پروسيجر جراحي، ضدعفوني مناسب انجام دهد. 2

    برای ضدعفوني ويژه اتاقي که در آن عمل عفوني انجام شده است اقدام کند. 3

    برای ضدعفوني دستکش غيراستريل و تميز بپوشد. ۴

اتاق و صندلي ها از لکه خوني سقف و کف از تميز بودن چراغ ها، ديوارها، ميزها،  ۵

 اطمينان حاصل نمايد.

   

    هرگونه عفونت را به مسئول مربوطه گزارش دهد. ۶

    هدف و اهميت ثبت در اتاق عمل را بيان کند. ۷

 به کامل بودن ثبت موارد زير دقت کند: 

 ثبت گزارش عمل -

 گزارش حادثه -

 گزارش شمارش -

 گزارش پاتولوژی/ آزمايشگاه -

 بيهوشيگزارش  -

   

    موارد مورد نياز )که بايستي توسط فرد سيار ثبت شود( را ثبت و امضا نمايد. ۸

 پیشنهادات

 

 

 

 مربي امضاء

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مدیریت در اتاق عمل-6كارآموزي 

 

 عالي نكات مورد ارزیابي ردیف

4-25/3 

 خوب

3-25/2 

 متوسط

2-25/1 

 ضعیف

1-0 

 توضیحات

       غياب و در ورود و خروج وحضورانظباط  و نظم رعايت 1

      و مناسبرعايت پوشش صحيح  2

      و پاسخگويي پشتکار ميزان و وظايف محوله انجام و پيگيری 3

      باساير کارکنان و ارتباط همکاری، علاقه ميزان 4

      و رعايت حقوق بيمار بيمار احترام ،آموزش و ارتباط با  5

      سرعت عمل در انجام کارميزان دقت و  6

      ميزان آشنايي با وسايل اتاق عمل و ستهای جراحي 7

      وظايف پرستار اسکراب و سيرکولارميزان آگاهي از  8

      رآسپتيک و کنترل عفونت هنگام کاايمني، رعايت اصول 9

      در سطح انتظار  و اتاق عمل کارتوانايي در مديريت  10

  محاسبه ميشود( ۴0)نمره از  نمرهجمع  

 

 

 

 1عرصه-7كارآموزي 

 

 عالي نكات مورد ارزیابي ردیف

4-25/3 

 خوب

3-25/2 

 متوسط

2-25/1 

 ضعیف

1-0 

 توضیحات

       غياب و انظباط در ورود و خروج وحضور و نظم رعايت 1

      و مناسبرعايت پوشش صحيح  2

      و پاسخگويي پشتکار ميزان و وظايف محوله انجام و پيگيری 3

      باساير کارکنان و ارتباط همکاری، علاقه ميزان 4

      و رعايت حقوق بيمار بيمار احترام ،آموزش و ارتباط با  5

      ميزان دقت و سرعت عمل در انجام کار 6

      ميزان آشنايي با وسايل اتاق عمل و ستهای جراحي 7

      پرستار اسکراب و سيرکولاروظايف ميزان آگاهي از  8

      رآسپتيک و کنترل عفونت هنگام کاايمني، رعايت اصول 9

      در سطح انتظار  کار و اتاق عملتوانايي در مديريت  10

  محاسبه ميشود( ۴0)نمره از  جمع نمره 

 



 

 2عرصه -8كارآموزي 

 

 

 عالي نكات مورد ارزیابي ردیف

4-25/3 

 خوب

3-25/2 

 متوسط

2-25/1 

 ضعیف

1-0 

 توضیحات

       غياب و انظباط در ورود و خروج وحضور و نظم رعايت 1

      و مناسبرعايت پوشش صحيح  2

      و پاسخگويي پشتکار ميزان و وظايف محوله انجام و پيگيری 3

      باساير کارکنان و ارتباط همکاری، علاقه ميزان 4

      و رعايت حقوق بيمار بيمار احترام ،آموزش و ارتباط با  5

      ميزان دقت و سرعت عمل در انجام کار 6

      ميزان آشنايي با وسايل اتاق عمل و ستهای جراحي 7

      وظايف پرستار اسکراب و سيرکولارميزان آگاهي از  8

      رآسپتيک و کنترل عفونت هنگام کاايمني، رعايت اصول 9

      در سطح انتظار  کار و اتاق عملتوانايي در مديريت  10

  محاسبه ميشود( ۴0)نمره از  جمع نمره 

 


